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“Movember”, una questione di uomini

Dopo il  “Mese Rosa” di ottobre dedicato alle problematiche del tumore al seno, ecco
“Movember”, il mese dedicato alla prevenzione dei tumori maschili, in particolare a quello della
prostata.

Movember (neologismo nato dalla fusione di due termini “Moustache” — baffi - e “November”)
nasce nel 2003 dall'idea di due amici australiani che si fecero crescere i baffi per “cambiare faccia
alla salute degli uomini”, sottolineando quanto poco si parli dei tumori maschili.

Alcune ricerche sull'adesione ai programmi di screening dimostrano, infatti, quanto il maschio sia
piuttosto reticente a fare prevenzione.

In occasione di questo appuntamento, che ha ormai interessato tanti paesi del mondo, un progetto
quanto mai interessante & promosso dall’Associazione Oncologica San Bassiano Odv in
collaborazione con UOC di Urologia delll/AULSS7 Pedemontana con l'obiettivo di sensibilizzare la
popolazione maschile sull'importanza dell'informazione in ambito della prevenzione e della cura
oncologica.

Per questo motivo il giorno 4 Novembre 2024 alle ore 20.30 si terra un incontro pubblico presso
I’Auditorium Vivaldi a Cassola (VI) allo scopo di fornire alla popolazione importanti informazioni
circa la tutela della salute.

| temi che si affronteranno saranno inerenti alla prevenzione, alla diagnosi e alla cura del tumore
del testicolo, del varicocele, del tumore della prostata e altre problematiche connesse al distretto
urogenitale maschile.

Afferma il Direttore generale dell’Aulss7, Carlo Bramezza: «Come Azienda crediamo da sempre
nell'importanza della prevenzione, che nasce innanzitutto dalla conoscenza delle possibili
problematiche di salute e dalla consapevolezza su quelli che possono essere i fattori
rischio e i primi sintomi, che non vanno trascurati. Per questo motivo iniziative come l'incontro
del 4 novembre sono sempre importanti. Ringrazio dunque I'Associazione Oncologica San
Bassiano per averla organizzata e il Comune di Cassola per ospitare l'iniziativa, oltre naturalmente
alla nostra Urologia per I'impegno messo in campo non solo verso i pazienti ma anche sul piano
divulgativo rivolto a tutta la popolazione».

Il tumore alla prostata rappresenta globalmente la quinta causa di morte per tumore negli uomini,

e in Italia circa duemila pazienti all'anno sono colpiti dal tumore ai testicoli (si tratta del tumore piu
frequente negli uomini tra i 20 e i 40 anni che, se diagnosticato per tempo, € altamente curabile e
le sue probabilita di guarigione sfiorano quasi la totalita dei casi).

Con la cessazione della visita effettuata per I'accesso alla leva obbligatoria le patologie in ambito
urogenitale maschile sono notevolmente aumentate. Saperle riconoscere preserva la
sopravvivenza.


https://www.humanitas.it/malattie/tumore-del-testicolo/

E quindi di fondamentale importanza partecipare alla serata informativa perché fornira importanti
indicazioni per tutelare la salute anche delle giovani generazioni.
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